1. Pohodlné oblecéeni

Déti ve Skolce travi hodné Casu pohybem a hrou, proto by jejich obleceni mélo byt hlavné
pohodlné a praktické. Idealni volbou jsou:

¢ Teplaky nebo leginy: Pohodlné a snadno se oblékaji.
¢ Tricka a mikiny: Méjte v zasobé par kousk( na pfevleceni, kdyby se dité uspinilo.
¢ Ponozky a spodni pradlo: Sada nahradnich kouskU je nezbytna pro pfipad nehody.
e Pyzamko: Volte lehké a bavinéné materialy, aby se mu dobfe spalo.
o Backorky: Jsou v kazdé Skolce povinné.

2. Obleceni naven

Déti travi spoustu ¢asu venku, at uz je jakékoliv pocasi. Je dilezZité mit vhodné obleéeni:
e Bunda a kalhoty: Vodéodolné nebo alesponi vétru odolné.
o Cepice, nakrénik a rukavice: V chladn&j$im obdobi nezbytné.
e Holinky: V destivém pocasi ocenite holinky, které déti udrzi v suchu.
o Plasténka: Chodi se ven za kazdého pocasi

¢ Kombinéza: Na zimni obdobi je idedlni kombinéza. Déti si ji dokdzou samostatné
obléknout.

3. Nahradni oblecéeni

Vzdy meéjte ve Skolce nahradni obleceni — tricko, teplaky, ponozky i spodni pradlo. Nikdy nevite,
kdy se mizZe stat néjaka nehoda nebo dité zmokne na prochéazce.

4. Hygienické potireby
Kazdé dité by mélo mit vlastni hygienické potreby. To zahrnuje:

o Kartacek na zuby a pastu: Pokud ve Skolce Cisti zuby po jidle.

¢ Ruénik: VétSinou mensi rucnik na ruce.

e Nahradni spodni pradlo: Pro mensi déti, které jesté nejsou uplné zvyklé na toaletu.
5. Oblibena hracka

Prvni dny ve Skolce mohou byt pro déti naroéné. Oblibena hracka nebo ply§ak mize ditéti
pomoci pfekonat pocatecni nejistotu a poskytnout mu pocit bezpedi.

6. Bathzek

e Pro starSi Skolkacky, ktefi chodi na plavani nebo na obCasny vylet.



